Sie mochten Kontakt
mit dem Patientenrat?

* Besuchen Sie eine unserer Veranstaltungen
siehe Veranstaltungskalender am Anschlagbrett
des Patientenrats oder im Internet unter
www.spitaeler-sh.ch > Psychiatriezentrum >
Patienteninfo > Patientenrat

* Kommen Sie an eine Sitzung des Patientenrats
Jeweils am 2. und 4. Dienstag eines Monats,
18.00 — 19.30 h im Aufenthaltsraum der Tagesklinik
auf dem Areal des Psychiatriezentrums Breitenau
(Bei Unklarheiten tber den Zugang gibt
die Information des Psychiatriezentrums Auskunft)

* Verlangen Sie ndhere Informationen
bei den Beratern des Patientenrats:

Geri Rauber, Telefon +41(0)52 632 12 53,
E-Mail geri.rauber@spitaeler-sh.ch

Manfred Sauter, Telefon +41(0)52 632 12 23,
E-Mail manfred.sauter@spitaeler-sh.ch

Spitaler Schaffhausen, Psychiatrische Dienste
Breitenaustrasse 124, 8200 Schaffhausen

06.10

PATIENTENRAT

Breitenau Schaffhausen
Breitenaustrasse 124, 8200 Schaffhausen

Kontakt: geri.rauber@spitaeler-sh.ch
manfred.sauter@spitaeler-sh.ch

Der

PATIENTENRAT
Breitenau Schaffhausen

stellt sich vor




Was will
der Patientenrat?

Der Patientenrat Breitenau Schaffhausen wurde
im Januar 2004 gegriindet und setzt sich flr eine
Psychiatrie der Offenheit und Zusammenarbeit ein.

Der Patientenrat

 vertritt die Interessen von Patientinnen und
Patienten gegeniiber
- dem Psychiatriezentrum Breitenau J
- der Offentlichkeit der Region Schaffhausen

* hat eine Briickenfunktion im Austausch
zwischen Patientenschaft und Psychiatriezentrum
Breitenau durch
- regelmassige Sitzungen mit der Klinikleitung .
- Vermittlung in klarenden Gesprachen,
Verstandigungshilfe zwischen Patientinnen und
Patienten und Mitarbeitenden der Psychiatrie

+ organisiert und fordert Moglichkeiten zur .
Freizeitgestaltung von Patientinnen und Patienten

+ ist aktiv in der Offentlichkeit im Sinne von
Entstigmatisierung von Psychiatrie-Betroffenen

+ fordert den Trialog, das heisst den direkten
Erfahrungsaustausch zwischen Psychiatrie-
Erfahrenen, Angehoérigen und Mitarbeitenden
in der Psychiatrie .

Was tut
der Patientenrat?

¢ Organisation von Veranstaltungen im und

ausserhalb des Psychiatriezentrums Breitenau
(FilmvorfGhrungen, Lesungen, Musik und Bewegung,
Schreibwerkstatt, Discos, etc.) siehe Veranstaltungs-
kalender

www.spitaeler-sh.ch > Psychiatriezentrum >
Patienteninfo > Patientenrat

Durchfiihrung von vier Diskussionsabenden jahrlich
zu aktuellen Themen

im Saal des Psychiatriezentrums Breitenau
(trialogischer Austausch zwischen Angehdrigen,
Patientinnen und Patienten sowie Mitarbeitenden)

Regelmassige Patientenratssitzungen

Jeweils am 2. und 4. Dienstag eines Monats,

18.00 — 19.30 h im Aufenthaltsraum der Tagesklinik
auf dem Areal des Psychiatriezentrums Breitenau

Dreimal jahrlich Sitzung mit der Klinikleitung

Flohmarkt am Sommerfest im Psychiatriezentrum
Breitenau

Mitgestaltung der Aktivitiaten rund um den
alljahrlichen World Mental Health Day (Welttag der
psychischen Gesundheit jeweils am 10. Oktober)

Mitarbeit an Tagungen der Pro Mente Sana Schweiz
und anderer Institutionen

Was gibt es
ausserdem noch?

Anschlagbrett in der Eingangshalle des
Zentralgebaudes des Psychiatriezentrums Breitenau
Informationen Uber alle laufenden Aktivitaten

Briefkasten des Patientenrats in der Eingangshalle
des Zentralgebdudes des Psychiatriezentrums
Breitenau

- Anliegen

- Vermittlungswiinsche

- Vorschlage

von Patientinnen und Patienten kénnen in diesem
Briefkasten hinterlegt werden

Internetseite
www.spitaeler-sh.ch > Psychiatriezentrum >
Patienteninfo > Patientenrat

Hier wird immer der aktuelle Veranstaltungskalender
publiziert
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