
Ärztefortbildung 
2. Quartal 2024



Klinik für Psychiatrie
und Psychotherapie

Jeden 3. Donnerstag im Monat
13.00–14.00 Uhr 
Psychiatriezentrum Breitenau
Zentralgebäude, Saal

April
18.04. CBASP: Eine wirksame Behandlung der persistierenden

Depression
Dr. phil. Batya Licht, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, KVT-
Supervisorin FSP, Zürich

Mai
16.05. Die massgeschneiderte Therapie der Depression

PD Dr. med. Thorsten Mikoteit, Leitender Arzt und Stv. Chefarzt
Solothurner Spitäler, Psychiatrische Dienste, Behandlungszentren
Angst & Depression und Psychosomatik, Lehrbeauftragter der
Medizinischen Fakultät, Universität Basel

Juni
20.06. Ambulante und stationäre peripartale Psychologie und Psycho-

therapie – Einblicke in die Zusammenarbeit zwischen der Privat-
klinik Hohenegg und der Frauenklinik am Spital Zollikerberg
Simone Bodenmann-Heim M. Sc., Leitende Psychologin, Zentrum für 
psychische Gesundheit, Zollikerberg

Die niedergelassenen Hausärztinnen und Hausärzte, Psychiaterinnen und Psychiater sowie Psychologinnen und 
Psychologen sind zu diesen Fort bildungen ebenfalls herzlich eingeladen. Da kurzfristige Programmänderungen 
möglich sind, empfiehlt sich eine vorherige Rückfrage beim Ärztesekretariat, Ursula Hefti / Denise Lüber (Telefon 
052 634 72 10).


