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Herzlich Willkommen in der Herzmedizin

Herzmedizin der Spitaler Schaffhausen

In der Kardiologie der Spitdler Schaffhausen steht Ihre Herzgesundheit im Mit-
telpunkt. Unser erfahrenes Team aus Facharztinnen und -arzten widmet sich der
Abklarung und Behandlung einer Vielzahl von Herzerkrankungen. Dabei legen
wir grossen Wert auf eine individuelle und umfassende Betreuung.

Erkrankungen der Herzkranzgefasse
Erkrankungen der Herzkranzgefasse
entstehen durch Verengungen oder
Blockaden, die zu Brustschmerzen
(Angina pectoris) und Herzinfarkten
fihren konnen. Fir die Diagnose
dieser Erkrankungen nutzen wir
Elektrokardiogramm (EKG), Belastungs-
EKG, Echokardiographie, Herz-MRl,
Koronar-CT und Koronarangiographie.
Unsere Therapieempfehlungen um-
fassen medikamentdse Behandlungen,
Empfehlungen zu Lebensgewohnhei-
ten und -stil und - falls notwendig -
interventionelle Eingriffe.

In Zusammenarbeit mit unserem
Radiologie-Team und der HerzKlinik
Hirslanden fiihren wir im Herzkatheter-
labor am Kantonsspital regelmassig
Untersuchungen und Interventionen
wie zum Beispiel Ballondilatationen
und Stenteinlagen durch.

Herzschwache (Herzinsuffizienz)

Die Herzschwache ist eine ernsthafte
Erkrankung, bei der das Herz nicht
mehr genug Blut durch den Korper
pumpen kann. Mit modernen diag-
nostischen Verfahren identifizieren
wir die Ursache und planen eine pas-
sende Behandlung. Diese kann Medi-
kamente, einen Herzschrittmacher
oder Defibrillator sowie Empfehlungen
zu Erndhrung und Aktivitat umfassen.

Bluthochdruck (Hypertonie)
Bluthochdruck kann unbehandelt zu
schweren Komplikationen fiihren. Wir
bieten Ihnen umfassende Diagnostik
und individuelle Therapieempfehlungen,
um lhren Blutdruck in einen gesunden
Bereich zu bringen und dort zu halten.

Herzrhythmusstérungen
Herzrhythmusstérungen reichen von
harmlosen Extraschlagen bis zu le-
bensbedrohlichen Arrhythmien. Wir
diagnostizieren diese mit EKG, Lang-
zeit-EKG und Event-Recordern. Je
nach Art und Schwere kommt eine
medikament6se Behandlung oder ein
Herzschrittmacher zum Einsatz.



Ambulante kardiale Rehabilitation
Die arztlich betreute kardiovaskulare
Rehabilitation ist ein wichtiges Element
der Nachbetreuung einer Katheter-
intervention oder Herzoperation
sowie bei Patientinnen und Patienten
mit einer Herzinsuffizienz. In der
Rehabilitation mit Trainingstherapie
arbeiten wir eng mit unseren speziali-
sierten Physiotherapeutinnen und
-therapeuten zusammen.

Kooperation mit spezialisierten
kardiologischen Zentren

Fur komplexe invasive Abklarungen
und Therapien arbeiten wir eng mit
spezialisierten kardiologischen
Zentren zusammen. So ermoglichen
wir lhnen einen direkten Zugang zu
hochspezialisierten Behandlungen
wie komplexen Katheterinterventio-
nen und herzchirurgischen Eingriffen.

Kinderkardiologische Sprechstunde
Kinder mit verschiedenen Herzproble-
men (zum Beispiel Fehlbildungen
oder Rhythmusstérungen) werden
nach Anmeldung durch die behan-
delnde drztliche Person, zum Beispiel
Hausarzt oder Kinderarztin, von unse-
rer Kinderkardiologin in der Sprech-
stunde abgeklart und betreut.

Kontakt, Anmeldung und
weitere Informationen

Anmeldung und weitere Informationen
Die Anmeldung in unsere Spezial-
sprechstunden erfolgt in der Regel
durch Ihre Hausarztin, Ihren Hausarzt
oder eine Fachspezialistin respektive
einen -spezialisten.

Gerne stehen wir lhnen fir weitere
Informationen zur Verfiigung. Zégern
Sie nicht, uns zu kontaktieren.

Weiterer Praxis-Standort

Neben der Kardiologie am Kantons-
spital bieten wir lhnen in der Praxis
Kardiologie Posthof Neuhausen eben-
falls ein breites Spektrum an ambulan-
ten kardiologischen Abklarungen und
Behandlungen an. In Notfallen wenden
Sie sich bitte an das Kantonsspital.

Kontakte

Kantonsspital Schaffhausen
Kardiologie
Geissbergstrasse 81

8208 Schaffhausen

Telefon 052 634 21 10

kardiologie@spitaeler-sh.ch
www.spitaeler-sh.ch

Kardiologie Posthof Neuhausen
Poststrasse 3
8212 Neuhausen am Rheinfall

Telefon 052 634 22 90
kardiologie-posthof@spitaeler-sh.ch
www.kardiologie-posthof.ch
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Herzmedizin-Team bei den Spitalern Schaffhausen

Fachspezialistinnen und -spezialisten am Kantonsspital Schaffhausen

Dr. med. Jlrg Peter Dr. med. Andreas Fischer
Leitender Arzt Klinik fir Leitender Arzt Klinik fir
Innere Medizin Innere Medizin

Leiter Kardiologie Kardiologie
Mohamed Amine Dr. med. Rahel Soyka
Oualad Oberédrztin Padiatrie
Leitender Arzt Klinik Kinderkardiologie
fur Innere Medizin

Kardiologie .

)

Fachspezialisten der HerzKlinik Hirslanden am Kantonsspital Schaffhausen

Prof. Dr. med. Prof. Dr. med.
Roberto Corti Oliver Gamperli
Interventionelle Interventionelle
Kardiologie Kardiologie
Dr. med. lvano Reho Prof. Dr. med.
Interventionelle Christophe Wyss
Kardiologie Interventionelle
Kardiologie

Fachspezialistinnen in der Praxis Kardiologie Posthof Neuhausen

Dr. med. Daniela Zwisler Jelena Skendzic
Arztliche Leiterin Kardiologie
Kardologie
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