Menuplan

Menii 1

Schwarzwurzelsuppe "
>l Siedfleisch©
- s L
S El Basilikumsauce
—ll GemUsekartoffeln"
Riebligemise "

spitaler schaffhausen

Schwarzwurzelsuppe "
Rindshackfleischballchen
an Tomatensauce "
Ofen-Kartoffelschnitze
Blattspinat "’

Woche 37
07.09. - 11.09.2026

Vegi-Menti

Schwarzwurzelsuppe "
India-Chiariegel "

an Tomatensauce "
Ofen-Kartoffelschnitze "
Blattspinat "’

Kartoffelcremesuppe ¥t
Poulet-Feuersteak

an Thymianjus "
Fusilliv©

Leichtes Ratatouille "

Kartoffelcremesuppe "
Schweins-Piccata * ©-¢
an Thymianjus"
Rollgerstenkichlein
Rosenkohl! "

VOG

Kartoffelcremesuppe ¥t
Kdrbisragout mit Beluga-Linsen"
Rollgerstenkiichlein V¢
MenUsalat"”

Lattichcremesuppe /"
Kalbsvoressen

Polenta 't

Fenchel mit Basilikumpesto "
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Lattichcremesuppe '

Currywurst *6M
Kalb- und Schweinefleisch

an Currysauce "
Pommes frites "'mit Ketchup ¥
Feine Bohnen"

Lattichcremesuppe /"
Kartoffel-Gemuseauflauf¥©t
MenUsalat”

(

GemUsesuppe mit Quinoa "’
Sautiertes Lachsforellenfilet”
mit Dill-Quarkdip¥°+"
Dampfkartoffeln "
Krdutertomate "

Donnerstag

GemUsesuppe mit Quinoa "’
Schweinssteak *

an Orangensauce
Sweet potatoes"”
SchwarzwurzelnV

V*Sch

GemUsesuppe mit Quinoa "’
Linsenkroketten "

mit Dill-Quarkdip¥°+"
Dampfkartoffeln "
Krdutertomate "

Apfel-Currysuppe ¥
Lasagne al forno
mit Rindfleisch
Mendsalat"”
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Apfel-Currysuppe ¥
GemdUse-Paella

mit Poulet und Crevetten
MenUsalat"”

K

Apfel-Currysuppe
Vegane

GemUse-Paella mit Tofu"'8
MenUsalat"”

V=Vegetarisch, V¥=Vegan, ¢ = Schweinefleisch,

O = Huhnerei, L = Milchprodukte,

L* = Milchprodukte laktosefrei, G = glutenhaltige
Getreide, N = Hartschalenobst, E = Erdnuss,

S =Sesam, C = Sellerie, B = Soja, M = Senf, F = Fisch,
K = Krustentiere, Sch = Sulfite/Schwefel, U = Lupinen,
W = Weichtiere

Rind-, Kalb-, Schweinefleisch: Schweiz,
Wurstwaren: Schweiz, Poulet- und
Trutenfleisch: Schweiz, Kaninchen: Ungarn,
Lachs: Norwegen aus Aquakultur,
Lachsforelle: Ttrkei aus Aquakultur,
Tilapia: Zucht aus Indonesien,

Dorsch: Schleppnetz aus Nordostatlantik
Brote und Kleinbrote: Schweiz



