
Diätköchin/-koch  
mit eidg. Fachausweis

Weiterbildung auf Berufs­
prüfungsstufe bei den Spitälern 
Schaffhausen – Berufe am Puls 
des Lebens



Diätköchin/-koch

Berufsbild

Diätköchinnen und -köche bereiten ausgewogene sowie abwechslungsreiche 
Mahlzeiten zu und halten sich dabei an ärztliche oder von der Ernährungsbera­
tung verordnete Diätpläne. Dank deines Fachwissens über Lebensmittel und 
gesunde, ausgewogene Ernährung, bist du in der Lage, Technik, Technologie 
und Kochkunst miteinander zu verbinden. 
Genauso wichtig wie die Sorgfalt bei der Speisenzubereitung ist die Zusammen­
arbeit über das Küchenteam hinaus, etwa mit der Ernährungsberatung oder 
Pflegefachpersonen. Du bist Ansprechperson in der Küche für alle diätetischen 
Belange.  
Diätköchin beziehungsweise Diätkoch ist eine einjährige Weiterbildung,  
welche du nach abgeschlossener Grundausbildung zur Köchin respektive zum 
Koch absolvieren kannst.

Voraussetzungen
	– eidg. Fähigkeitszeugnis (EFZ) als 
Köchin/ Koch oder gleichwertiger 
Abschluss

	– Zwei Jahre einschlägige Berufserfah­
rung mit einer Anstellung von 100%

Arbeitsorte
Küche Kantonsspital Schaffhausen

Arbeitstage / -stunden
	– 33 Stunden pro Woche 
(80%-Pensum)

	– auch Wochenendeinsätze

Beginn der Weiterbildung
Jeweils im August jeden Jahres



Bewerbung 

Inhalt der Bewerbung
–	Motivationsschreiben
–	Tabellarischer Lebenslauf mit Bild
–	Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis 

als Koch / Köchin
–	Lehr-/Arbeitszeugnisse

Jetzt bewerben
Scannen, passende Stelle  
finden, und Unterlagen  
einfach online hochladen 

oder www.spitaeler-sh.ch/jobs  
> AUSBILDUNGSSTELLEN 

Bewerbungspraktikum
Geeignete Bewerberinnen und 
Bewerber laden wir im Rahmen des 
Auswahlverfahrens zu einem Bewer­
bungspraktikum (2 Tage) ein.

Dauer der Weiterbildung
15 Monate, berufsbegleitend 
August bis Oktober des Folgejahres
Berufsprüfung im Herbst

Lohn (brutto)
	– 3 500 Fr. / Monat 
Anstellung 80% Pensum

	– 13. Monatslohn Ende Dezember

Berufsfachschule
Allgemeine Berufsschule Zürich (ABZ)
Ausstellungsstrasse 60 
8090 Zürich 
www.a-b-z.ch

Vorbereitungskurse
Die Vorbereitungskurse finden in 
Weggis statt.

Kostenübernahme
Wir übernehmen:

	– die Kursgebühren
	– die Kosten, welche durch den 
Besuch der Vorbereitungskurse 
entstehen

	– die Kosten für Schulmaterial



Alles klar?

Spitäler Schaffhausen
Human Resource Management
Geissbergstrasse 81
8208 Schaffhausen

Telefon +41 52 634 29 39
hrm@spitaeler-sh.ch
www.spitaeler-sh.ch/Jobs-Karriere

Du hast diesen Flyer gelesen, aber noch weitere Fragen? Zögere nicht, uns zu 
kontaktieren. Gerne helfen wir dir weiter, damit du den passenden Weiter- oder 
Ausbildungsplatz bei uns findest. 

Fragen zur Weiterbildung Diätköchin/-koch
Lea Graweid, Leiterin Diätküche
Telefon +41 52 634 29 80
lea.graweid@spitaeler-sh.ch

Fragen zu Bewerbung, Anstellung oder den Spitälern Schaffhausen
Human Resource Management
Telefon +41 52 634 29 39
hrm@spitaeler-sh.ch

Auf unserer Website findest du viele weitere Informationen zu 
den spannenden Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten bei den 
Spitälern Schaffhausen. 
QR-Code scannen oder www.spitaeler-sh.ch/ausbildung besuchen.
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